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описание направления

Обучение ориентировано на подготовку специалистов, которые могут создавать и внедрять 
программы физической реабилитации и поддержки здоровья для людей разных возрастов 

с различными физическими и психологическими ограничениями.

чему учим

В рамках освоения программы магистратуры выпускники готовятся к решению следующих задач 
профессиональной деятельности:



педагогические развивающие реабилитационные (восстановительные)

компенсаторные профилактические научно-исследовательские

организационно-управленческие

как учим

В процессе профессионального становления будущие магистры овладевают знаниями 

в области физической реабилитации детей и взрослых. Этому способствуют различные формы 
занятий. Обучение студентов включает лекционные и семинарские занятия, практикумы, 
курсовые работы, учебную и производственную практики. Имеющаяся материально-
техническая база и кадровый потенциал позволяют осуществлять учебную, педагогическую, 
научно-исследовательскую работу на высоком уровне.



Студенты изучают следующие дисциплины: организационно-управленческая деятельность 

в адаптивной физической культуре, технологии проектирования программ физической 
реабилитации, теория и практика физической реабилитации детей и взрослых с различными 
заболеваниями.


где могу работать

Выпускники магистратуры по направлению подготовки 49.04.02 «Физическая культура для лиц 

с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)» могут работать 

в реабилитационных и спортивно-адаптивных центрах, образовательных учреждениях, санаториях 
и курортных организациях, научно-исследовательских институтах, общественных организациях, 
защищающих права и интересы людей с инвалидностью, фитнес-клубах и wellness-комплексах, 
спортивных школах, федерациях, клубах для людей с отклонениями в здоровье.
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